
CADD/RDD 01022013 

 

Laporan Aktiviti  
 

 

ITEM 
JENIS 

INFORMATION 
MAKLUMAT 

NOTES 
NOTA 

Nama acara / program Advokasi Dashboard : Myheath (Zumba Workout)  

Tarikh & Masa 
 

 7/2/2017 @ 4.00 pm – 6.00 pm 2 jam 

Lokasi Padang Felda Sungai Retang 
 

 

Tujuan 
 

Mempromosikan perkhidmatan i-health & melahirkan 
warga cergas dan sihat. 

 

Butiran Penerima Komuniti Felda Sungai Retang  

Butir-butir berkaitan dengan 
aktiviti 

n/a  

Kebaikan / kelebihan aktiviti 
 

- Mempromosikan & mengalukan komuniti 
untuk menggunakan servis i-health. 

- Mempromosikan aplikasi Dashboard. 
- Membina warga cergas dan sihat melalui 

Zumba dance. 
- Membina perhubungan yang baik antara 

Petugas-petugas PI1M dan warga komuniti. 

 

Nama VIP n/a  

Nama tetamu daripada VIP  
 

n/a  

Pelaksanaan aktiviti utama Zumba Dance yang diketuai oleh Fitness Coach.  

Aktiviti Sokongan 
 

Pemeriksaan kesihatan dengan menggunakan 
peranti i-health.  

 

Peserta Lain 
 

Ajk GPW  

Keterangan gambar 

 
- Pn. Zila seronok mengikut ‘instructor’ dengan 

Zumba Dance. 

Make sure to match 
photos with caption 
Pastikan gambar 
sepadan dengan 
keterangan  



CADD/RDD 01022013 

 

ITEM 
JENIS 

INFORMATION 
MAKLUMAT 

NOTES 
NOTA 

 
- Pn. Shafiqah ‘selfie’ bersama peserta. 

 

 
 

 
 

- Para peserta yang bersemangat dan penuh 
komitmen. 



CADD/RDD 01022013 

 

ITEM 
JENIS 

INFORMATION 
MAKLUMAT 

NOTES 
NOTA 

Keterangan gambar berserta 
nama 
 

 
- Cik Linda sebagai ‘instructor’ & juga 

penasihat kesihatan. 

 

 
 

- Peserta yang sedang membuat pendaftaran. 
 

 

Terjemahan 
 

n/a  

Dokumen Sokongan 
 

pendaftaran  

 
 

 
 


